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Plantas y mascotas: prevención
La lista organiza la prevención. No identifica plantas ni descarta una intoxicación.

Atención: La sospecha de ingestión de una planta tóxica requiere contacto veterinario inmediato, incluso sin síntomas.
Los lirios en gatos y la cica necesitan atención urgente. Dificultad para respirar, convulsión o desmayo: acude a
urgencias.

Nombre de la mascota: Fecha:

Macetas y jardín

Plantas identificadas por su nombre científico

Plantas tóxicas fuera del acceso de las
mascotas

Ramos revisados antes de entrar en casa

Semillas, hojas caídas y restos de poda
recogidos

Lirios y otros riesgos

Casa con gatos sin lirios Lilium ni Hemerocallis

Agua de los floreros fuera de alcance

Cica, ricino y semillas ornamentales
inaccesibles

Tabaco y productos con THC guardados de
forma segura

Si ocurre un accidente

Teléfono y dirección de urgencias guardados

Transportín o correa accesible

Todos saben que no deben dar remedios
caseros

Fotos y etiquetas de las plantas conservadas

Otras observaciones

Lirios en gatos y cica: busca atención urgente incluso sin síntomas. No esperes a terminar la lista. Las fotos apoyan la
identificación, pero no confirman la seguridad.

Material educativo. No sustituye la consulta veterinaria ni debe retrasar la atención.
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Inventario de plantas de casa
Conserva fotos y etiquetas. Confirma la identificación científica; un nombre común o una aplicación no
descartan riesgos.

Nombre de la mascota: Fecha:

Planta / nombre

científico
Lugar / acceso Foto / etiqueta Qué cambiar

¿Quién revisará el jardín, los ramos y las podas?

Atención: La sospecha de ingestión de una planta tóxica requiere contacto veterinario inmediato, incluso sin síntomas.
Los lirios en gatos y la cica necesitan atención urgente. Dificultad para respirar, convulsión o desmayo: acude a
urgencias.

Material educativo. No sustituye la consulta veterinaria ni debe retrasar la atención.
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Si hubo contacto con una planta
Anota solo si no retrasa la atención. No provoques el vómito ni des leche, aceite, sal, carbón o
medicamentos sin orientación.

Nombre de la mascota: Fecha:

Veterinario y urgencias: teléfono, dirección y transporte

Planta, parte implicada y hora del contacto

Cantidad posible, peso y signos observados

Indicaciones recibidas y hora de la atención

Fuentes y fotos en el artículo: FDA, ASPCA, Pet Poison Helpline, MSD y centros de toxicología.

Próximamente: curso de primeros auxilios
Criando Elos ofrecerá un curso de primeros auxilios para perros y gatos. Sigue las novedades en el sitio.

Volver al artículo de Criando Elos

Material educativo. No sustituye la consulta veterinaria ni debe retrasar la atención.
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